Capitulo 1

Deus Fala

E Deus os abengoou e lhes disse... (Gn 1.28)

NAO IMPORTA ONDE VOCE MORA, NAO IMPORTA O QUE VOCE FAZ TODO DIA, HA
uma coisa que vocé faz o dia todo. Vocé fala. Desde o inicial “J4 € hora
de levantar” até o final “Boa-noite, preciso dormir”, vocé fala. No quarto,
banheiro, corredor, ou cozinha, no carro, na loja, na fabrica e no escritdrio,
vocé fala. Com seu conjuge, filhos, amigos, familiares, vizinhos e colegas,
vocé fala. E o que os seres humanos fazem, quase sem interrup¢do e muitas
vezes sem pensar como isso € importante para a vida humana. A habilidade
da comunicac¢do ¢ uma das coisas que nos separam do restante da criagdo.
Somos pessoas e falamos. Precisamos reconhecer qudo “verborragicas”
nossas vidas realmente sdo.

A palavra em si ndo gera peso. “Falar” parece normal, comum, sem
importancia, inofensivo. Contudo, poucas coisas que fazemos sdo mais im-
portantes que isso. E sob toda essa normalidade ha uma grande dificuldade,
uma guerra de palavras que travamos todos os dias. Eis ai alguns modos
comuns pelos quais expressamos nossa batalha com palavras:

e Nunca pensei, quando estdvamos juntos, que ele falaria comigo
do jeito que fala agora!

e Nao posso acreditar no que estou ouvindo quando meu filho fala
comigo!

¢ Ela desligou o telefone no meio da conversa!
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14 GUERRA DE PALAVRAS

e Meus pais nunca falam comigo, a ndo ser quando estou em
apuros.

¢ Ele so fala gentilmente comigo quando quer alguma coisa.

e Ele fala tanto que fica dificil conversar.

e Nao gosto do jeito que ela fala das outras pessoas.

e Parece que nunca temos tempo suficiente para conversar.

¢ Ele falou por um bom tempo, mas ndo fagco ideia do que queria
dizer.

e Por que sempre acabamos em uma discussao?

¢ O que aconteceu? Nds éramos tdo achegados e agora quase nunca
conversamos.

¢ Eu sinto que passo todo o tempo intervindo nas discussdes dos
meus filhos!

e Sim, ele pediu perddo, mas estou tendo muita dificuldade nisso.
O que ele falou foi cruel.

e Queria que nossa familia pudesse passar um dia inteiro sem al-
guém gritar com 0s outros.

e Nio sei por que perco meu tempo falando. Nao parece fazer a
minima diferenca.

e Nunca chegaremos a um acordo se todos ficarem falando juntos!

¢ Ela sempre tem de ter a ultima palavra.

e Ele sempre fala gentilmente comigo quando estamos em
publico.

e As vezes, acho que seria melhor se parassemos totalmente de nos
falar.

Todas essas sdo expressdes que familias usaram em aconselhamentos
comigo. Vistas em conjunto, elas captam a dificuldade com palavras que
todos nos temos. Quem dentre nos nunca foi ferido pelas palavras de outro?
Quem nunca se arrependeu por ter dito algo? Quem nunca teve de mediar
uma discussdo? Quem nunca quis falar seriamente com seu amado, mas
ndo teve oportunidade? Quem dentre nos pode falar: “Minhas palavras sdo
sempre adequadas a situagdo e sdo sempre faladas gentilmente™?

Este livro trata desse mundo da fala — o mundo que existe por tras da
calma e da bondade publicas que todos somos capazes de exibir. Se vocé
pode dizer: “Eu ndo tenho problemas com minhas palavras”, entdo ndo pre-
cisa prosseguir adiante. Mas se vocé reconhece que, assim como eu, ainda
ha uma guerra de palavras em sua vida, se ha ainda evidéncia de dificulda-
des para uma comunicac¢ao apropriada e amorosa, se ainda ha espago para o
crescimento no seu mundo da fala, entdo este livro é para vocé.

O proposito deste livro ndo € apenas mostrar o alto padrao de Deus
e entdo nos lembrar como estamos longe disso. A maioria de nds esta
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dolorosamente ciente da distdncia entre onde estamos e onde Deus quer
que estejamos. Nio, este livro visa a ser um livro de esperanga. E um livro
sobre mudancas, mudancgas que sdo possiveis por causa da pessoa e da obra
do Senhor Jesus Cristo. Jesus ¢ a Palavra, aquela que € a nica esperanca
para as nossas palavras! Somente nele encontramos vitoria em nossa guerra
de palavras.

Escrevi este livro porque estou convencido de que ndo entendemos
quao radicalmente o evangelho pode mudar o modo que entendemos e re-
solvemos nossos problemas de comunicag¢do. Ndo precisamos desanimar!
Nao temos de viver “presos” € ndo temos de nos entregar ao cinismo, o que
¢ uma grande tentag@o neste mundo duro e corrupto.

Este livro contém muita esperanga porque esta embasado em quatro
principios fundamentais que podem mudar a sua vida:

e Deus tem um plano maravilhoso para as nossas palavras que
¢ muito melhor que qualquer plano que ndés possamos tracar
sozinhos.

¢ O pecado mudou radicalmente a nossa agenda para as nossas pa-
lavras, resultando em muita dor, confusio e caos.

e Em Cristo Jesus encontramos a graga que prové tudo o que preci-
samos para falar como Deus planejou que falassemos.

e A Biblia simples e claramente nos ensina como ir de onde esta-
mos para onde Deus quer que nos estejamos.

Em cada capitulo deste livro consideraremos o plano de Deus, nosso
pecado, sua graca e o mapa das Escrituras. Minha oracdo ¢ de que isto guie
voc€ a uma nova consciéncia do projeto de Deus para os seus filhos, a uma
nova percepcao sobre seu conflito pessoal com o pecado, a uma confiancga
renovada na graca abundante de Deus, e a uma sabedoria biblica pratica que
resulte em uma vida de conversas que honrem mais a Deus e beneficiem
mais os outros.

Nossa conversa: o mundo real

Viajamos atravessando a Filadélfia em siléncio. Finalmente, conse-
guimos uma noite a sos, ¢ ainda assim nada falamos durante a viagem.
Nao era para ser assim. O siléncio era ensurdecedor e parecia durar horas,
mesmo tendo sido de apenas alguns minutos. Em nossas mentes estavamos
ambos relembrando o que tinha acontecido, fomentando nossa dor e reafir-
mando nossa inocéncia. Felizmente, ndo demorou muito para o siléncio ser
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quebrado; pediu-se e recebeu-se perddo, e novamente estdvamos desfrutan-
do da companhia um do outro em vez de apenas nos tolerarmos.

Tudo comegou de maneira muito inocente e tipica. Ambos estdvamos
no final de uma longa sexta-feira, no final de uma longa semana. Ambos
tinhamos a propria agenda para a noite e as proprias expectativas para o
outro. Ambos fomos mais exigentes do que dispostos a servir, € assim ra-
pidamente nos ressentimos quando um recusou o outro nos planos para a
noite. Finalmente, ambos falamos a partir desse ressentimento. Acusamos
em vez de ouvir, criticamos em vez de nos percebermos. Cada um desistiu
do outro e se escondeu no casulo da prépria dor e raiva.

Vocé deve estar pensando: Paul, que jeito depressivo de comecar
um livro supostamente cheio de esperanca! Mas esse encontro trivial numa
noite comum da familia Tripp captura tudo que este livro trata. Ele trata
do plano maravilhoso de Deus para as nossas palavras, o qual nos prote-
ge da dor e da pressdo de tais momentos. E sobre o nosso pecado, o qual
redireciona e distorce nossas palavras para que sejam mais sobre nossos
desejos do que sobre o amor ao outro. Este livro versa sobre a maravilhosa
graga do Senhor, a qual nos chama de volta ao propdsito de Deus; gracga
que resgata, restaura, perdoa e salva; sobre passos biblicos simples para o
arrependimento e a mudanga; sobre um glorioso Senhor que esta disposto
e ¢ capaz de transformar nossos complicados mundos de falas em lugares
onde o amor ¢ a motivacdo e a paz ¢ o resultado. Deus esté trabalhando, e
estd transformando pessoas que instintivamente falam por si mesmas em
pessoas que efetivamente falem por ele.

Naquela noite, minha esposa Luella e eu nos desviamos do plano
dele por um momento, mas temos aprendido que sua graca ¢ suficiente, que
seu poder se aperfeicoa em nossa fraqueza (2Co 12.9). J4 aprendemos que
ha uma saida. No meio de um fracasso pessoal absoluto, n6s podemos, pela
sua forca, vencer a guerra de palavras. E sobre isso que este livro trata.

Palavras tém valor

Palavras sdo poderosas, importantes e significantes. Era para ser
assim. Quando falamos, deve ser com a percep¢do de que Deus deu sig-
nificancia a nossas palavras. Ele determinou que elas sejam importantes.
Palavras foram importantes na criacdo e na queda. Foram significativas na
reden¢do. Deus deu valor as palavras.

Ele tem um projeto para a nossa comunicagdo, um plano e propd-
sito especificos para a fala do corpo de Cristo. Espero propor uma solida
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fundacdo biblica para a compreensdo da comunica¢do, comegando por
onde primeiramente ouvimos palavras sendo ditas, em seguida indo para
a queda para vermos o papel que as palavras desempenharam nesse evento
que mudou o mundo, e finalmente considerando palavras da perspectiva
privilegiada da redencdo. Toda a conversa no mundo esta relacionada a es-
ses eventos. Sua compreensao nos orientard quanto a importancia de nossas
palavras, a razdo por que temos tanta dificuldade com elas, e ao projeto que
Deus tem para a fala de seu povo.

A maioria dos livros de comunicag@o foca em técnicas e habilidades,
sem reconhecer que nosso conflito com palavras ¢ muito mais profundo. A
guerra de palavras tem suas raizes no Jardim do Eden. Na medida em que
vocé compreender como esses momentos modelaram nosso mundo da fala,
comegara a entender a propria luta com as palavras e a saida que Deus pro-
veu. Este livro analisara honestamente o problema para poder lhe oferecer
mudancgas que ndo sdo apenas temporarias e cosméticas. Se vocé entender
as raizes de seu conflito, poderd experimentar mudangas permanentes.

Deus fala!

Nao se consegue entender a importancia das palavras até se perceber
que as primeiras que o ser humano ouviu ndo foram de outro ser humano,
mas de Deus! O mérito de cada parte da comunicagdo humana ¢ embasa-
do no fato de que Deus fala. A voz de Deus penetrou as visdes e sons do
mundo recém-criado, falando palavras da lingua humana para Adao e Eva.
Quando Deus escolheu se revelar daquele modo, ele elevou a fala a um
lugar de altissima importancia como seu veiculo primario da verdade. Por
intermédio de palavras, aprenderemos as verdades mais importantes a se-
rem conhecidas — verdades que revelam a existéncia e a gloria de Deus, que
geram vida. Ao tentar entender o mundo da fala humana, ¢ imprescindivel
que o vejamos da perspectiva de Génesis 1 — o inico momento na histdria
humana em que ndo existia a guerra de palavras.

Em Génesis 1, o mundo da comunicagdo era de paz, de verdade e
de vida. Palavras nunca tinham sido usadas como armas. A verdade nunca
havia sido usada para destruir. Palavras eram sempre ditas em amor, e a
comunica¢do humana nunca rompera os vinculos da paz.

E um mundo que pode nos ensinar muito sobre comunicagio. Primei-
ramente, Deus revela a si mesmo, seu plano e seu proposito em palavras.
Imediatamente apos criar Addo e Eva, Deus falou a eles. Foi sua escolha
se revelar, definir sua vontade e dar identidade a Adao e a Eva por meio da
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