


O CONHECIMENTO DE DEUS

Mistério ou questdo de fato?

Precisamos ter consciéncia da profundidade

do mistério que temos diante de nos.

O homem deve hesitar quando estd prestes a dizer
algo sobre o ser de Deus.

J. H. BAVINCK

“Drus vs. DEUS” — esse era o titulo de um editorial de duas paginas da revista
Christianity Today. Eu conhecia o debate, mas mergulhei no texto ansiando por
alguma nova explicacido possivel sobre a questdo. Sabia também que esse tipo de
controvérsia agitaria os alunos de meu curso.

Adoro o paradoxo, o mistério e a tensdo na vida — e em minhas aulas. De fato,
no primeiro dia letivo, ao apresentar o curso, muitas vezes cito o livro de Parker Pal-
mer, The Courage to Teach [A coragem de ensinar]. Ele desafia o professor a aceitar
diferencas e tensdes na sala de aula bem como na vida: “Tenha paciéncia com tudo o
que néo esta resolvido em seu coragdo. [...] Tente amar as proprias contradigdes. |...]
Nao procure agora as solugdes, que ndo podem ser aplicadas porque vocé néo seria
capaz deasviver. [...] Vivaas contradi¢des agora”.! Do ponto de vista teoldgico, o mis-
tério, o paradoxo e a incognoscibilidade de Deus sdo compensados pela auto-revela-
¢do divina nas Escrituras. E disso essencialmente que trata o ensaio “Deus vs. Deus”

Exatamente no centro desse debate estd a questdo da natureza de Deus: quem
¢é Aquele que nds, como cristdos, adoramos? O paragrafo de abertura do editorial

prende a atengio dos leitores:

Nao hé conceito mais chato de Deus do que aquele tradicionalmente apresentado pelo

teismo filosdfico. Além disso, quem quer dirigir oragdes a uma divindade abstrata e

! Parker PALMER, The Courage to Teach: Exploring the Inner Landscape of a Teacher’s Life, p. 86.
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alienada? Com certeza, os argumentos filosoficos classicos tendem a produzir um
“Ser supremo” em vez de o Deus da Biblia que apaixonadamente ama suas criaturas
e odeia a corrupgdo e a opressao. O Deus biblico ndo é chato, mas é, como escreveu
Pascal, “Fogo! O Deus de Abrado, o Deus de Isaque, 0 Deus de Jac, nao dos filésofos

e intelectuais. Certeza. Certeza. Sentimento. Alegria. Paz. O Deus de Jesus Cristo”?

O debate opde os teistas classicos aos proponentes do “teismo aberto”, inclusive
Clark Pinnock, John Sanders e Gregory Boyd. Esses tedlogos representam a Deus
como alguém que tem um relacionamento pessoal de mao dupla com suas criaturas
— alguém que corre “riscos por envolver criaturas perdidas em relacionamentos
verdadeiramente mutuos sem ter garantias de resultados”. Nessas condigoes, “Deus
ndo conhece genuinamente o futuro, e ele de fato muda de idéia quando a situagdo
o exige”?

Os classicos teistas, em contrapartida, insistem que quando Deus é representando
nas Escrituras como tendo limita¢des ou deficiéncias morais, o autor biblico esta
fazendo uso de uma analogia humana: “No cerne dessa idéia do antropomorfismo
esta a idéia de que, embora falemos de Deus por meio de uma analogia humana,
nao temos acesso a atividade interior de sua mente”*

Cinco anos antes da publica¢io do editorial “Deus vs. Deus’, a Christianity Today
apresentou um debate sobre 0 mesmo tépico, enfocando The Openness of God [O
teismo aberto], uma cole¢io de ensaios de Clark Pinnock e outros.” Respondendo
a esses autores, cuja esperancga ¢ de que a boa vontade triunfe sobre o mal, Timothy

George escreve:

Mas o “Deus aberto” ndo pode garantir que isso venha a acontecer. Ele pode apenas
lutar conosco contra o caos e continuar tentando com maior intensidade. A gente
poderia sentir pena de um Deus assim, poderia até se solidarizar com ele em sua
batalha cdsmica contra o poder das trevas. Mas dificilmente alguém se comoveria a
ponto de cair de joelhos e adorar uma divindade tao atenuada, desprovida de trans-
cendéncia. O “Deus aberto” esta longe de ser o terrivel, santo, nunca surpreendido

(apesar de sempre surpreendente) Deus da Biblia, o Deus que “é fogo voraz”.*

2 “God vs. God” (editorial), Christianity Today, 7 fev. 2000, p. 34.

* Idem.

Idem.

® Clark PINNOCK et al., The Openness of God, Donwners Grove, 111, InterVarsity Press, 1994.
¢ Timothy GEORGE, “A Transcendence-Starved Deity”, Christianity Today, 9 jan. 1995, p. 34.
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George procede sugerindo que “em seu desejo de defender ‘a reputagio de
Deus”, esses autores “apresentam um Deus facilitado que traz uma misteriosa se-
melhanga com [aquele de] um especulador do final do século XX. Eles nao preci-
sam ficar tdo preocupados com a ‘reputa¢do de Deus’ Precisam apenas deixar que
Deus seja Deus””’

O debate “Deus vs. Deus” ndo é certamente a primeira controvérsia sobre a na-
tureza divina, nem sera a ultima. De fato, é interessante ver que os tedlogos — e eles
deveriam saber das coisas — parecem lutar tanto quanto os filésofos em seu esforco
para entender ou definir a Deus. Sendo que todos os tedlogos cristaos dependem
da Biblia como sua fonte primdria da revelacio, poderiamos esperar que houvesse
mais concordéncia entre eles.

O fato é que eles abordam a Biblia e as interpretagdes teoldgicas de perspectivas
muito diferentes. Em sua discussdo contra o “teismo aberto’, destaque de capa da
Christianity Today, Christopher Hall refere-se ao tedlogo J. I. Packer: “Packer adver-
tiu-me”, escreve Hall, “para tomar cuidado e ndo esvaziar o mistério das Escrituras
pelo desejo inapropriado de consisténcia racional. [...] Por isso aprendi a viver com
a incompletude, o paradoxo, o incompreensivel e um profundo mistério entre meu
relacionamento com Deus e minhas ponderagdes teologicas”™®

O debate atual entre os teistas cldssicos e os teistas abertos é primeiramente uma
controvérsia doméstica entre evangélicos em que ambos os lados véem a Biblia
como a palavra autorizada de Deus. Ocorre com maior freqiiéncia que os debates
sobre a natureza de Deus opdem os liberais aos evangélicos — embora em muitos
casos os evangélicos ndo entrem no debate para valer porque consideram a auto-
ridade da Escritura como dogma fundamental sem o qual as discussdes sdo essen-

cialmente inuteis.

TEOLOGIA DO PROCESSO E O PODER LIMITADO DE DEUS

Héa quem argumente que a teologia do “teismo aberto” se inspira na teologia do
processo, que também vé limites no poder e conhecimento de Deus. Todavia, a teo-
logia do processo limita de maneira significativa a autoridade da Escritura. Poderia-
mos descrever a teologia do processo simplesmente como uma visdo que percebe a

Deus como um verbo mais do que como um nome, uma visdo em que Deus ¢ um

7 Idem.
8 Christopher A. HALL e John SANDERS, “Does God Know Your Next Move?”, Christianity Today, 21
maio 2001, p. 42.
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ser ou uma esséncia que estd sempre em movimento e sempre em mutagido. Um
livro popular que mostra a influéncia da teologia do processo é God: A Biography
[Deus: uma biografia], de Jack Miles, um ex-jesuita que concentrou sua formagéo
em estudos religiosos e linguas do Oriente Proximo. As questoes tratadas sdo des-
critas na contracapa do livro: “Que tipo de ‘pessoa’ é Deus? Qual é seu ‘historico de
vida'? E possivel aborda-lo ndo como objeto de reveréncia religiosa, mas como o
protagonista do maior livro do mundo — como um personagem com todas as pro-
fundidades, contradi¢des e ambigiiidades de um Hamlet?”. No primeiro capitulo,
“E possivel escrever a vida de Deus?”, Miles expde algumas das dificuldades em se

fazer exatamente isso:

A trama comeca com o desejo de Deus de ter uma auto-imagem. E se adensa quando
essa auto-imagem divina se torna criadora de auto-imagens, e Deus se ressente disso.
Do conflito inicial, outros conflitos emergem. [...] Por que Deus criou o mundo?
Por que, baseado em razdes tdo pequenas, o destruiu tdo cedo depois de cria-lo?
Por que, depois de ignorar totalmente por tanto tempo as guerras da humanidade,
ele de repente se tornou um guerreiro? Por que, tendo cuidado tao superficialmente
ou descuidado da moralidade, ele se tornou um moralista? Quando sua alian¢a com
Israel pareceu fracassar, que conseqiiéncias se lhe apresentaram? Que espécie de vida
o aguardava depois daquela iminente ruptura? Como ele se adaptou ao fracasso de
ndo manter as promessas feitas por ele mediante os profetas? Qual é sua experiéncia

de vida como um ser sem pais, esposa ou filhos?’

Como deveriamos reagir a Jack Miles — ou, também, a Clark Pinnock ou John
Sanders? E fécil para quem abandonou a Biblia como a palavra de Deus descartar
essas elucubragdes como irresponsaveis; mas para quem a leva muito a sério, essas
sdo questdes dificeis. Em sua critica aos argumentos apresentados pelos proponen-
tes do “teismo aberto”, Douglas Kelly pondera que eles “ndo exploraram exaustiva-
mente a profunda diferenca entre o ser criado (finito) e o ser nio criado (infinito)”.
(O mesmo se poderia dizer dos tedlogos do processo e de Miles.) “Parecem tra-
balhar baseados na suposi¢ao”, continua Kelly, “da validade univoca da linguagem
tanto para Deus quanto para o homem. Isto ¢, uma palavra deve significar para

Deus exatamente a mesma coisa que significa para um ser humano. Por exemplo,

° Jack MILEs, God: A Biography, p. 21-22.



PARTE 1
‘antes e depois’ impdem a experiéncia de Deus as mesmas limitagdes que impdem a

experiéncia da humanidade”™'

A NATUREZA OCULTA DE DEUS

Quem ¢é Deus? Essa é a pergunta fundamental relacionada a crenca e a ndo-crenca.
Quem é Deus? Onde estd Deus? Que afinidade Deus tem com os seres humanos?
Essas perguntas e questdes desafiam tedlogos, filésofos, socidlogos, psicélogos e
uma multidao de outros especialistas. Para muitos cristaos, sdo questdes supér-
fluas. O Deus descrito nas ligdes da escola dominical infantil é suficiente para
toda a vida. Para muitos nao-crentes, um “Deus desconhecido” é com certeza um
Deus nenhum.

De fato, ha muitos que facilmente confundem a questdo da existéncia de Deus
com a questdo de sua “incognoscibilidade”. A diferenca entre a crenca e a ndo-crenga
geralmente se exprime nos termos daqueles que ndo somente acreditam em Deus,
mas sabem quem é Deus e daqueles que ndo acreditam e, portanto, ndo sabem quem
¢ Deus. E talvez essa generalizagdo seja valida. Mas existe uma subcategoria: a da-
queles do primeiro grupo que acreditam em Deus, mas concordam que ndo podem
alcancar a esséncia divina. Do salmista a Martinho Lutero e a Karl Barth, muitos
falam da distincia, da natureza oculta, da alteridade de Deus.

A incognoscibilidade de Deus ¢ um conceito poucas vezes mencionado nos
circulos evangélicos. Os evangélicos tendem a falar com muita liberdade de seu
relacionamento pessoal com Deus; e considerando-se seus hinos, suas oragdes e
devocdes centradas na Biblia, nota-se que eles tém muita familiaridade com Deus.
Quanto mais “carismaticos” forem, tanto mais tenderéo a testemunhar que conhe-
cem a Deus e que Deus fala e interage com eles como se se tratasse de um relaciona-
mento mutuo entre amigos — quase entre amigos do peito.

Aludindo ao “motor imdvel” de Aristoteles, Pinnock fala das novas maneiras de
entender a Deus em seu artigo “Deus como o motor mobilissimo: Como a teologia
pentecostal da experiéncia estd mudando nosso entendimento de Deus”. Aqui Pin-
nock censura dois dos mais influentes tedlogos da histéria, Agostinho e Tomas de
Aquino, sugerindo que foi por meio deles que “a sintese pagdo/cristao” foi “trama-
da’, resultando numa visdo unilateral de Deus que favoreceu “a distdncia em detri-

mento da proximidade”. Pinnock e outros que insistem que “Deus tem sido refém

' Douglas F. KELLY, “Afraid of Infinitude”, Christianity Today, 9 jan. 1995, p. 32.
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da filosofia” enfatizam seu conhecimento de Deus por meio da experiéncia pessoal
e falam de um didlogo e uma parceria com Deus."

A confissdo e a experiéncia de conhecer a Deus ¢ algo que ndo deveria ser des-
cartado, embora em geral nas igrejas evangélicas esse seja o tinico ponto enfatizado.
“A natureza oculta de Deus é um tema raramente discutido pelos cristdos”, escreve
Kelly Clark, “mas é uma fonte primaria de nossa ansiedade. Nele se enraizam pro-
blemas de davidas religiosas, o sofrimento humano e o significado da vida’'? Essa
natureza escondida ndo deveria ser exagerada, mas as dimensdes conhecidas e as
desconhecidas de Deus deveriam ser vistas, num sentido, como complementares
e, num outro, como paradoxais. Em seu Dictionary of Latin and Greek Theological
Terms [Dicionario de termos teoldgicos latinos e gregos], Richard Muller apresenta

o seguinte verbete, muito util para nosso entendimento:

Deus absconditus/Deus revelatus: o Deus escondido/o Deus revelado; o paradoxo da
incognoscibilidade de Deus e a automanifestagdo divina nas palavras de Lutero. A
questdo ndo é que Deus esteve escondido e agora se revelou, mas sim que a revelagao
feita a0 homem desafia a sabedoria do mundo porque é a revelagdo do Deus escon-
dido. Deus se revela em sua natureza oculta e se esconde em sua revelagdo. Revela-se
paradoxalmente para frustrar os orgulhosos, e sub contrario, na onipoténcia oposta

que se manifestou na cruz.”

Nos circulos reformados, esse paradoxo tem mais aceitagdo. A majestade e so-
berania de Deus sdo enfatizadas, e os Reformados (pelo menos, historicamente)
tenderam a ver sua condi¢do perante Deus como sendo de total submissao. O Deus
todo-poderoso falou a todos os tempos por meio de sua Palavra, e nossa resposta
na presenca de Deus é cair — mesmo que sé figurativamente — prostrados diante
dele. A soberana vontade de Deus as vezes se confunde com determinismo, mas,
qualquer que seja essa vontade, ela ndo sugere o relacionamento mutuo que esta
implicito no construto teoldgico conhecido como teismo relacional ou “teismo

aberto”.

! Clark PINNOCK, “God as Most Moved Mover: How the Pentecostal Theology of Experience Is Chan-
ging Our Understanding of God”, Worship Leader, nov./dez. 2000, p. 34.

12 Kelly James CLARK, When Faith Is Not Enough, p. 8.

13 Richard MULLER, Dictionary of Latin and Greek Theological Terms. Grand Rapids, Mich.: Baker, 1985,
p- 90.
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Jodo Calvino, muitas vezes considerado um mestre de detalhes teoldgicos, pron-
tamente reconhecia que ele mesmo muitas vezes se sentia perplexo diante da incog-

noscibilidade de Deus. Um de seus bidgrafos escreve:

Portanto, na auséncia de revelagao divina Calvino recomendava, em questdes reli-
giosas, um agnosticismo deliberado, uma docta ignorantia que permite que Deus
seja mais sabio que nds. “Ser ignorante naquilo que nio é possivel ou legitimo co-
nhecer”, argumentava ele, “é ser sabido”. Ele repetia com aprovagio a anedota de Ci-
cero sobre Simonides. Este, ao ser indagado pelo tirano Hieron o que é Deus, pediu
um dia para pensar, foi pedindo mais tempo a medida que a pergunta era repetida e
por fim concluiu que ela simplesmente ficava mais intrigante quanto mais ele refletia

sobre ela. “Sabiamente suspendeu o julgamento sobre uma questdo tio obscura’,

concluiu Calvino.*

J. H. BAvINCK E “O DEUS DESCONHECIDO”

“O Deus desconhecido” — esse ¢ o titulo de um capitulo do livro Faith and Its Di-
[ficulties [A fé e suas dificuldades], de J. H. Bavinck. Faz pouco tempo que conhego
o rev. dr. John H. Bavinck (1895-1964), e ainda ndo o conhe¢o bem — tendo lido
apenas dois de seus livros e alguns artigos sobre ele. Mas sinto-me intrigada. Ele foi
um missionario reformado holandés na Indonésia, e sua “radical entrega a Jesus”,
segundo uma das fontes, “foi o pogo profundo de onde fluiram suas inclinagoes
ecuménicas”'®

Muitos crentes reformados tendem a esquivar-se de atividades ecuménicas, mas
para Bavinck o ecumenismo brotou naturalmente de sua fé. “Ele era ecuménico, ndo
por se sentir forcado a aparecer ou seguir a moda, mas simplesmente porque em sua
simplicidade de crianga, grato e alegre, ele reconhecia o Espirito de Jesus Cristo em
quaisquer seres humanos e comunidades eclesiais em que ele se revelasse”*¢

Algumas das descri¢des de Bavinck feitas por J. Verkuyl, um estudioso holandés
e seu colega missiondrio, parecem adequar-se mais a um carismatico de hoje do que
a um intelectual holandés de sélida formagéo cujos estudos e escritos se concentra-

ram em questdes de teologia, filosofia, psicologia e missiologia.

* William J. BouwsMa, John Calvin: A Sixteenth-Century Portrait. New York: Oxford University Press,
1988, p. 155.

15 J. VERKUYL, Contemporary Missiology: An Introduction. Grand Rapids, Mich.: Eerdmans, 1978, p. 36.

16 Idem.
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O génio de sua [de Bavinck] transparente devogao cristd estava em seu gesto de re-
petida e radical entrega a Cristo [...] Sua radical devogao a Jesus foi também a fonte
de sua profunda sensibilidade as caréncias de seus semelhantes. Tinha extremo res-
peito pelos seres humanos e os amava a todos — gente de todas as ragas e condi¢oes
sociais, criangas e jovens. Sua extraordindaria cortesia e amabilidade com todos nao
eram para ele meras regras de convivéncia social que ele aprendera; elas flufam da
sensibilidade em relagdo as pessoas que ele continua e constantemente aprendia me-

diante a unido com Jesus."”

Mas havia outro aspecto em Bavinck sobre o qual seu colega faz apenas suges-
toes: “Ele fora tirado do poder das trevas. [...] E com que agudeza ele conhecia os
poderes das trevas, mesmo em sua prépria vida!>'®* O que quer que essas trevas te-
nham sido, Bavinck sabia como poucos falar sobre as dificuldades da fé. Ao contra-
rio de outros missiondrios que falam de Deus com a confianga de evangelizadores,
ele falava sobre estar “constrangido pelo medo e terror quando nos aventuramos a
falar de Deus, cujos pensamentos ndo podemos acompanhar, cujos motivos nao
podemos sondar ou entender”. Ndo importa a linguagem usada, nés “ndo chegamos
a fazer justica a sua grandeza e santidade”. De fato, Bavinck temia “correr o perigo
de puxa-lo [a Deus] para baixo ao nivel de minha vida e pensamento”"

Embora Bavinck prossiga dizendo que o Desconhecido pode tornar-se Conheci-
do por meio da natureza, do exemplo e da orientac¢do, e por meio de “sua revelagao

em Jesus Cristo’, todavia, o mistério, o temor e a incerteza permanecem:

Em todas as vozes que chegam a meus ouvidos, em todos os livros que abro, eu
o reconhego e vejo, o poderoso Desconhecido, o Regente da vida, o Soberano de
todas as nagdes. E a cada passo que dou, sinto dificuldade para entender que o
Deus desconhecido é o mesmo Deus que em Jesus Cristo dirigiu-me a palavra. E as
vezes sinto-me oprimido pelo medo e pela angustia de nao poder ver a confluéncia
desses dois; de ndo poder vé-los avan¢ando numa unica diregdo; e de achar que
tudo serd demolido e destruido. Essa é nossa tensdo e nosso esforco. E trememos

de medo.”

17 Idem, p. 35-36.

'8 Idem, p. 35.

' J. H. BAVINCK, Faith and Its Difficulties, p. 9.
» Idem, p. 11-12.
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A honestidade desse missiondrio, um homem que devotou a vida & proclamagio
da mensagem crista, é animadora para todos os que acham dificil encontrar a Deus
neste mundo contemporéineo de pluralismo global e distancia cdsmica infinita. Suas
palavras sdo tdo profundas hoje como foram décadas atrds quando ele as escreveu

— e elas falam aqueles que lutam com a natureza oculta e a auséncia de Deus.

A NATUREZA OCULTA E A AUSENCIA DE DEUS

A maioria das pessoas que lutam com a duvida e a incredulidade experimenta a
auséncia de Deus. Talvez elas sintam uma sensa¢do de perda — ou talvez nem se-
quer se preocupem com a sensagdo reduzida ou nula da proximidade de Deus. Seu
comportamento caracteristico é ndo fingir que estio “correndo” ou “se esconden-
do” de Deus, pois ndo tém nenhuma sensagio de que Deus estd a procura deles. E
verdade que Adédo e Eva, Jonas e outros procuraram esconder-se de Deus, mas seus
problemas particulares diziam respeito a desobediéncia consciente, nao a davida.
Hoje muitos mostram sua desobediéncia consciente, sua raiva, seus punhos cerra-
dos contra a face de Deus porque se ressentem da interferéncia dele em sua vida
— ndo de sua auséncia.

No entanto, outros sentem profundamente a auséncia de Deus. Aqui mais uma

vez Bavinck mostra compreensao:

De acordo com a Biblia 0 mundo em que vivemos hoje é absolutamente anormal.
Nosso éon é uma era obscura, nebulosa em que as coisas ndo sio o que, na verdade,
sdo. Uma das conseqiiéncias disso é que muitas vezes é como se Deus estivesse ausen-
te. O préprio Deus se esconde: “Verdadeiramente, tu és Deus misterioso’, diz Isaias
(Is 45:15). E comovente ler na Biblia as inimeras queixas sobre o segredo de Deus.
Muitas e muitas vezes lemos que ele esconde o rosto, que nio estende o brago, que
ndo mostra a mio que socorre. Mesmo no momento central do evangelho ouvimos
o tocante grito: “Por que me abandonaste?”.

Deus muitas vezes permanece escondido de modo que se poderia pensar que ele nao
existe, mas ele executa seus planos apesar dos multiplos eventos da historia. Embora
as vezes pareca que os acontecimentos tomem seu préprio curso, o dedo de Deus
esta presente mais do que imaginamos. Mesmo nesta época obscura, ele de fato atua
muito mais como Rei do que supomos, embora ndo vejamos praticamente nada de

seu reino.?!

' J. H. BAVINCK, The Church Between Temple and Mosque, p. 130, 134.
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Bavinck conseguiu descobrir a presenca de Deus de modo extremamente in-
tenso no Filho de Deus vivo e encarnado, Jesus Cristo. Mas os que abandonaram
a fé em Deus muitas vezes véem a divindade de Cristo — e seu iminente retorno
— como pouco mais que um mito ou uma piada césmica. Criamos Deus a nossa
imagem, insistem muitos soci6logos da religiao, e Jesus é nossa chave para o en-
tendimento desse deus com quem podemos nos identificar. A histdria da encar-
nagdo, argumentariam eles, foi narrada ora de um jeito, ora de outro nas tradigdes

antigas.

Dreus E o MITOE C. S. LEwIs

C. S. Lewis falou dessa questao de Deus e do mito. De fato, seu constante amor pela
mitologia antiga lhe proporcionou percepgoes da fé cristd que ajudaram a remover
um dos principais empecilhos para crentes e também nao-crentes. Em seu ensaio
“O mito tornou-se fato”, ele tomou exatamente as obje¢des atiradas contra o cristia-

nismo e as transformou em provas que o sustentam.

O coragao do cristianismo ¢ um mito que ¢ também um fato. O velho mito do Deus
Que Morre, sem deixar de ser um mito, desce do céu da lenda e imaginacio para
a terra da histdria. Ele acontece numa data determinada, num lugar determinado,
seguido de conseqiiéncias historicas definiveis. Passamos de um Balder ou de um
Osiris, que morrem ninguém sabe onde nem quando, para uma Pessoa histérica que
é crucificada... sob Poncio Pilatos. Tornando-se fato, o mito nao deixa de ser mito: eis
o milagre. [...] Deus é mais do que deus, ndo menos: Cristo ¢ mais do que Balder, ndo
menos. Ndo devemos nos envergonhar da auréola mitica presente em nossa teologia.
Nio devemos ficar nervosos com “paralelos” e “Cristos pagdos”: eles precisam estar

ali — seria um empecilho se nio estivessem.*

Lewis é um poderoso exemplo de alguém que descobriu uma posigdo interme-
diaria entre a teologia impessoal que muitas vezes se denomina teismo classico e
teismo aberto que alguns acusam de transformar Deus num deus. “Sim, Lewis nos
dard a prova escolastica’, escreveu Louis Markos, “mas nio nos deixara descansar

antes de reconhecermos e sentirmos a esmagadora realidade e presenca daquele

22 C. S. LEwis, “Myth Became Fact’, em God in the Dock: Essays on Theology and Ethics, p. 66-67.
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Deus que ele descreve, de vérias maneiras, como o cagador, o amante e 0 noivo>> A
imagem de Deus como cagador é provavelmente a mais conhecida, sobretudo por
estar ligada a propria histéria da conversao de Lewis.

Crer em Deus foi algo que Lewis havia aceitado tranqiiilamente na infancia
— pelos menos até a morte de sua mée. Por que, perguntou-se ele, Deus, se de fato
existia, ndo havia atendido suas ora¢des pela recuperac¢do dela? Durante o inicio da
idade adulta de Lewis, Deus ja ndo aparecia; e para todos os efeitos praticos, ele era
ateu. Depois da Primeira Guerra Mundial, ele foi para a Universidade de Oxford
e entdo comegou sua carreira docente. Foi nesse periodo da vida que sentiu “que
Deus, se de fato existia, o estava seguindo de um modo quase cruel. [...] Que ele era
a presa, e estava sendo sorrateiramente cagado sem do, e que Deus estava fechando
o cerco sobre ele”. Finalmente, em 1929, ele percebeu que ja nao podia fugir de
Deus: “Cedi e admiti que Deus era Deus, e ajoelhei-me e orei: talvez, aquela noite,
[eu era] o mais deprimido e relutante convertido na Inglaterra”’*

Lewis passou a conhecer e entender a Deus por meio das Escrituras e credos
antigos bem como por meio da mitologia e experiéncia pessoal. Permeando esses

métodos de conhecimento estava o elemento do mistério.

A PROCLAMAGAO DE UM MISTERIO

Lewis me ajuda a compreender a Deus com maior clareza, especialmente durante
aqueles periodos em que luto com uma profunda sensacio da auséncia divina. E o
mistério que nos permite viver em paz com a auséncia. Nao consigo imaginar a fé
sem a presenca do mistério. O mistério permeia todas as particulas das verdades
que eu mais aprecio, e os autores que proclamam esse mistério despertam e pren-
dem minha atengao.

Frederick Buechner, ministro e autor prolifico, é um desses escritores. Ele fala
do mistério em seu livro Telling Secrets [Revelagdo de segredos]. De fato, ele é um

pregador do mistério — o que todo pregador deveria ser.

Eu nunca entendera antes de modo tdo claro o que pregar significa para mim. Basi-
camente, é proclamar um Mistério diante do qual, diante de quem, até nossas idéias

mais exaltadas se tornam palha. E também proclamar esse Mistério com uma paixio

» Loius A. MARKOS, “Myth Matters”, Christianity Today, 23 abr. 2001, p. 35.
2 C. S. LEwis, Surprised by Joy, p. 228-229.
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com a qual as idéias por si sos pouco tém a ver. E tentar colocar o evangelho em
palavras ndo como se vocé compusesse um ensaio, mas como se vocé escrevesse um
poema ou uma carta de amor — colocando no texto seu coragéo, seu entusiasmo e
sobretudo sua vida. E falar palavras que vocé espera, por alguma graga, sejam por-
tadoras ndo apenas de um novo entendimento, mas de uma nova vida tanto para

aqueles a quem vocé fala quanto para vocé mesmo.”

Reconhecer e admirar a Deus como mistério — em oposi¢do ao Deus definido
por fatos e provas — pode ser um passo importante para resolver problemas de
davida e descrenga. A auséncia e a natureza oculta de Deus s6 fazem sentido no
contexto do mistério. Mas enfatizar o mistério é um caminho perigoso, advertiu-
me recentemente um apologista evangélico muito conhecido; na opinido dele, isso
tinha um certo sabor de misticismo oriental. Talvez sim. Mas, na contemplac¢do do
mistério, eu estou ao lado de uma longa tradi¢ao de pensadores cristdos — inclusive
J. H. Bavinck, grande missionario e evangelizador que sinceramente confessou seu
medo, sua angustia e dificuldade de misturar o Deus Desconhecido com Aquele que
lhe dirigiu a palavra em Jesus Cristo.

Viver em paz com o mistério é um elemento-chave na manuten¢io da fé — pelo
menos para mim. E quando contemplo as histdrias de tantos que abandonaram a
fé, ocorre-me que eles se afastaram ndo tanto de Deus, mas sim de uma percep¢io
equivocada de Deus. Ainda ontem pulei de susto no banco 14 na igreja ao ouvir
uma oragdo que concluia a mensagem das criangas num culto dominical matutino.
O pastor orou assim: “Oi, Deus. Sou eu de novo”. Esse tipo de familiaridade con-
versacional, muitas vezes ouvida nas igrejas evangélicas, a meu ver em nada ajuda
nossa compreensio de Deus ou nossos esfor¢os de levar o conhecimento de Deus a
nossas criangas. Se saudamos a Deus como saudamos um amigo ao telefone, pode-
mos facilmente nos perguntar se existe alguém do outro lado da linha. Muitos dos
que perdem a fé se afastam de um “pai de bate-papo”, nio d’Aquele Supremo que é
realmente Deus.

Esse Deus nio é apenas meu Deus do acidente. Esse Deus é meu Deus da vida
de cada dia. Dessa perspectiva, o culto de ontem para mim foi remido por meio do
canto de um famoso hino: “Grandioso és tu”. E uma ora¢do que reconhece a Deus

como Deus — ponderando intensamente a criagdo divina “maravilhado”

» Frederick BUECHNER, Telling Secrets: A Memoir, p. 61.
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Senhor, meu Deus, quando eu, maravilhado,

Contemplo a tua imensa criagéo,

Se penso, entdo, que sem poupar teu Filho,

O enviaste para morrer por mim,

Grandioso és tu, Senhor!*

% "Grandioso és tu”, hino n° 52, HCC, Composi¢do de Carl Boberg, letra em portugués de Paulo de
Tarso da Cunha (1964).



A NOITE ESCURA DA ALMA

A ténue linha entre a crenga e a descrenga

Lutava para conhecer meu verdadeiro Deus no escuro,

enquanto vivia no seu siléncio, com a sensagdo de sua auséncia.

De vez em quando um raio bifurcava o céu, como uma espada mistica,
ou um pdlido sol clareava a orla da terra.

As vezes eu sentia a luz fraca do espirito como uma noite clara no campo,
longe do brilho artificial da cidade. |...]

Mas a maior parte das vezes persistia uma longa escuriddo,

como uma sentenga de morte.

Luct SHAW, Gop IN THE DARK [DEUS NO ESCURO]

HA um 11P0 ESPECIAL de duivida sobre o qual eu nada sei — a ndo ser por meio de
minhas leituras. E a ddvida e escuriddo que muitas vezes acometem os misticos e
0s que se entregam a meditacdo, aqueles que dedicam a vida a busca de Deus e que,
no processo desse empreendimento, vdo muito fundo ou atingem grandes alturas
e acabam chegando a um lugar onde encontram o vazio e a escuriddo. Ha também
aqueles cristdos que atingem uma escuriddo espiritual acompanhada de depressao
psicologica. Essas experiéncias muitas vezes sdo descritas como a noite escura ou
simplesmente a escuriddo da alma. Segundo Georgia Harkness, essa noite escura
da alma é uma das experiéncias que tém atormentado o corac¢ao dos que buscam

fervorosamente em todas as épocas.

Essa experiéncia da noite escura da alma é um tema comum na literatura mistica.
Nio apenas Jodo da Cruz, mas também sua professora e colega na reforma espiritual,
Teresa de Avila, descrevem com cores muito intensas o desamparo da alma durante
periodos de luta para reconquistar o sentido perdido da proximidade de Deus. [...] A
marca mais caracteristica em todas as descri¢cdes desse estado infeliz é a da busca frus-
trada da presenca divina. Quem descobriu em Deus uma companhia preciosa deseja
avancar visando uma intimidade espiritual mais profunda e descobre, para sua grande

decepgdo, que aparentemente esta mais longe de Deus do que nunca.!

! Georgia HARKNESS, The Dark Night of the Soul, p. 24-25.
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Meu entendimento da escuriddo da alma, embora muito limitado, deriva primei-
ramente das histérias daqueles que passaram por essa experiéncia em sua propria
peregrinagio espiritual. Ao refletir sobre seus testemunhos, uma das ilagdes mais
Obvias, apesar de intrigantes, que ficam em minha cabega é que muitas vezes hi uma
relagdo intima entre a busca de Deus e a perda da fé — embora ndo ocorra necessa-
riamente a perda total da fé. O fato de que na maioria os que falam dessa escuridao
sdo catolicos romanos talvez seja um detalhe nada desprezivel. Eu me pergunto o
que esses catélicos tém a dizer aos fundamentalistas, pentecostais e evangélicos com
suas histdrias tdo marcantes no género da “perda da fé’? Neste capitulo apresento
uma série de historias resumidas e espero que elas esclarecam a escuridéo espiritual
e lembrem aqueles que enfrentam uma situagdo semelhante que eles ndo estdo sos, e
a escuriddo ndo é um sinal da perda da fé.

Um dos primeiros relatos desse estado é A noite escura da alma, obra de Jodo
da Cruz, um mistico do século XVI. Ele estava convencido de que passar pela noite
escura fazia parte da jornada do peregrino em busca da perfei¢do. Assim, essa noite

era confiada somente aqueles que saberiam suporta-la.

PERIGOS NA JORNADA DAS TREVAS

Jodo da Cruz (1542-1591) fez parte da tradi¢do carmelita espanhola e foi amigo da
famosa mistica Teresa de Avila. Ao descrever a “noite escura da alma”, ele fala de
varios niveis, comegando pela primeira noite e avan¢ando depois para estagios mais

profundos, com muitas referéncias a escuriddo. Nessa veia, escreve:

A noite espiritual é o quinhdo de muito poucos; e sdo aqueles que ja fizeram algum
progresso, exercitaram-se nele, de quem falarei mais abaixo. [...] Assim, Deus os
deixa numa escuriddo tio grande que eles, com suas imaginages e reflexos dos
sentidos, ndo sabem para onde ir. Ndo conseguem avangar um inico passo na me-
ditagdo, como antes faziam, pois o sentimento interno agora estd esmagado nessa
noite e abandonado a uma aridez tdo grande que ja ndo tém nenhuma alegria ou
dogura nos exercicios espirituais, como tinham antes, e no lugar delas s6 encontram

insipidez e amargura.?

2 John of the Cross, The Dark Night of the Soul, em An Anthology of Devotional Literature, comp.
Thomas S. Kepler. Grand Rapids, Mich.: Baker, 1977, p. 284-285.
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Jodo da Cruz advertia os peregrinos espirituais de que eles enfrentariam perigos
nessa jornada de escuriddo — perigos tdo sérios que aquele que demandava a Deus

poderia acabar desistindo:

Entéo, durante os periodos de secura, da noite dos sentidos... as pessoas espirituais
tém de suportar grandes afli¢des... pois sentem medo de perder-se nessa estrada;
pensando que estdo arruinadas espiritualmente e que Deus as abandonou, porque
ndo encontram nenhum socorro ou consolagdo nas coisas sagradas. [...] Nessas cir-
cunstncias, se ndo encontrarem ninguém que entenda seu caso, essas pessoas desis-

tem e abandonam a estrada certa.’

Jodo da Cruz da conselhos praticos para os contemporaneos que empreendem
uma demanda espiritual. Ele nos adverte que a meditagdo espiritual profunda nio
estd isenta de riscos e que a intensificacdo da busca pessoal de Deus ndo garante
necessariamente que Deus serd encontrado. De fato, seria possivel perder a fé nesse
processo. Para evitar esse tipo de resultado, quem busca deve estar em contato
com alguém que sabe como navegar nessa rota escura. Uma questdo fundamental
permanece, todavia, acerca do valor de seguir intencionalmente o caminho escuro
— uma questdo que é levantada de modo apropriado quando examinamos o teste-

munho de Meister Eckhart e de outros que buscaram esse caminho.

CONHECER A DEUS POR MEIO DA ESCURIDAO DA ALMA

E importante entender que, embora a escuriddo da alma muitas vezes inclua um
periodo de duvida e incredulidade, o objetivo de quem demanda ¢é atingir um plano
espiritual mais elevado. De fato, muitos em sua busca celebraram o conceito da escu-
riddo como um caminho para a luz. Os misticos catdlicos romanos demonstraram
isso em sua vida e seus escritos. Meister Eckhart, mistico alemao da Idade Média,
foi um “entusidstico representante do caminho escuro”. Ele insistia que quando um
cristdo realmente comega a descobrir a Deus percebe que Aquele que é descoberto
nao é Aquele que foi procurado. “Procure a Deus’, escreveu ele, “de modo a nunca
encontrd-10” E esse sentido de ndo encontrar e ndo conhecer que caracteriza muitos

dos peregrinos na senda escura.*

3 Idem, p. 286.
* William H. SHANNON, Thomas Merton’s Dark Path: The Inner Experience of a Contemplative, p. 11.
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Para Eckhart, buscar a Deus era o mais perto que se poderia chegar de conhe-
cer a Deus, mas sua perspectiva desse Deus incognoscivel caracterizava-se pelo

desinteresse:

Lembre-se de que Deus tem sido irredutivelmente desinteressado desde o comego, e
ainda é assim, e que a criacdo dos céus e da terra o afetaram muito pouco: é como se
ele ndo tivesse criado uma tnica criatura. Mas vou mais longe. Todas as oragdes que
um homem possa oferecer e as boas obras que ele possa praticar afetardo esse Deus

desinteressado muito pouco: é como se ndo houvesse oragdes e boas obras.

No entanto, Eckhart perdia-se em Deus, convencido de que “minha bén¢ido na

eternidade depende de minha identificagdo com Deus”>

PELA SENDA ESCURA

Thomas Merton (1915-1968), mistico catdlico muito famoso, também seguiu a
“senda escura” em sua peregrinacao de fé. Merton é um personagem fascinante que
quase virou “idolo” nas décadas subseqiientes a sua morte prematura. Nasceu na
Franga; seus pais eram artistas e no fundo ndo tinham religido. Aos vinte e poucos
anos, depois de estudar em Cambridge, mudou-se para os Estados Unidos indo
morar com parentes — seus pais haviam morrido alguns anos antes. Completou os
cursos de graduagdo e pés-graduagdo na Universidade de Columbia, e durante esse
periodo levou uma vida sensual, envolvendo-se com grupos radicais, inclusive o
Partido Comunista. Mas ainda antes dos 25 anos, iniciou sua demanda religiosa, e
em 1938 batizou-se e aderiu a Igreja Catdlica Romana.

Trés anos mais tarde deu as costas ao mundo e entrou para a Abadia Trapista
de Nossa Senhora do Getsémani em Kentucky. Foi ali que dedicou boa parte de seu
tempo a escrever e aprofundar a demanda espiritual. Sua autobiografia, A monta-
nha dos sete patamares, conta a historia dessa transformacgao espiritual e da busca
de Deus.

Durante os ultimos anos de sua existéncia, Merton abandonou o estilo de vida
comunitario do mosteiro para levar uma vida solitdria numa moradia isolada den-
tro do recinto da abadia. Esse tempo de intensa meditacdo e estudo o levou a pro-

fundezas maiores do misticismo da escuriddo. O fim veio de repente: “Em 1968,

> Raymond Bernard BLAKNEY, Meister Eckhart: A Modern Translation. New York: Harper & Brothers,
1941, p. 85.
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durante uma viagem pela Asia para transmitir e trocar idéias com lideres religiosos
e proferir palestras numa conferéncia sobre a contemplagio crista asidtica, que in-
clufa monges budistas, Merton morreu eletrocutado enquanto tomava banho em
Bangcoc na Tailandia”®

Merton via a si mesmo inserido numa tradicdo de contemplativos cristdos, cujos
conceitos de Deus eram entendidos dentro do contexto da teologia apofatica: “o
Deus que se revelou a nés em seu Mundo revelou-se como desconhecido em sua
suprema esséncia’. O cristdo contemplativo “é chamado a penetrar a escuriddo sem
palavras e a luz apofatica de uma experiéncia sem conceitos, e aqui ele gradativa-
mente se familiariza com um Deus que ¢ ‘ausente’ e é como ‘inexistente’ para toda
experiéncia humana” Deus ¢ muitas vezes sentido como uma “ofuscante escuridao”
ou como “a refulgéncia de uma escuriddo luminosissima” Deus é “conhecido na
escuriddo... mediante seu desconhecimento”’

A busca de Deus levou Merton a tais profundezas de escuriddo e vazio que ele
perdeu toda nogao da presenca divina. William Shannon descreve vigorosamente

essa sensagao de vazio.

O Deus que nds pensavamos ter conhecido nos ¢é tirado, e a mente ja ndo conse-
gue pensar nele. A alegria de sua presenca desapareceu porque ja ndo conhecemos
Aquele que esta presente. Nem mesmo temos certeza de que Alguém sequer esteja
presente. A vontade que outrora amava a Deus com tanto ardor parece incapaz de
amar, porque o objeto amado parece ter desaparecido numa escuriddo impenetravel.
Ja ndo temos Ninguém a quem sequer orar; por isso “perdida estd a dogura da ora-
¢do. A meditagdo torna-se impossivel, até mesmo detestavel”. [...] Depois, um dia, ha
uma iluminagdo. A alma passa a perceber que nessa escuriddo ela verdadeiramente

encontrou o Deus vivo.?

Ao contemplar Merton e sua “escuriddo sem palavras’, eu vejo a ténue linha
entre o caminho escuro e a descrenga, bem como as dificuldades de distinguir uma
coisa da outra. Também sou levada a lembrar que esse caminho escuro provém

da tradi¢do catdlica romana, onde a prépria tradi¢do tem uma importincia muito

¢ D. L. SALVATERA, “Thomas Merton”, em Dictionary of Christianity in America, org. Daniel G. REID,
Downers Grove, IlL.: Inter Varsity Press, 1990, p. 731.

7 William H. SHANNON, Thomas Mertons Dark Path, p. 10-11.

8 Idem, p. 26-27.
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maior do que nos circulos protestantes. Os protestantes, que véem apenas as Escri-
turas como sua autoridade, em vao irdo procurar um precedente para seguir essa
senda escura. Assim, a maioria dos protestantes (e também dos catélicos) contraba-
lanca um retrato de Deus como desconhecido com outro de Deus como conhecido

— conhecido particularmente por meio da revelagdo especial da Escritura.

O DEUS AUSENTE

A mistica que talvez mais tenha provado a escuridio da alma foi Simone Weil
(1909-1943). Nascida em Paris, numa familia de judeus assimilados a comunidade,
ela mais tarde identificou-se intimamente com o catolicismo. Aos catorze anos de
idade Simone Weil escreve que “entrou numa daquelas crises de infinito desespero
tipicas da adolescéncia” Sentia-se inferior a seu irmao e temia que jamais viesse a
entender a verdade da vida. “Depois de meses de escuriddo interior”, escreve ela,
“eu de repente tinha uma convicgio absoluta de que qualquer ser humano... pode
aprofundar-se e atingir a verdade... se ele simplesmente almeja a verdade e constan-
temente concentra toda a atengdo no intuito de consegui-la”. Partiu entdo em busca
da verdade.’

Em alguns aspectos, Weil seguiu a senda de outros peregrinos e misticos espiri-
tuais. Por exemplo, ela evocava uma ocasido em 1937, escrevendo: “Passei dois dias
maravilhosos em Assis. Somente ali, na capelinha de estilo romanesco do século
XII... onde Francisco costumava orar, algo mais forte do que eu pela primeira vez na
vida me compelia a cair de joelhos”! Ela teve outras experiéncias semelhantes que
poderiam ser descritas como tipicas ou comuns para uma pessoa mistica, mas Weil
estava longe do mistico cristdo comum.

Weil leva o conceito de escuriddo a um ponto extremo — embora o termo escu-
riddo propriamente dito nao seja usado com freqiiéncia por ela para descrever o es-
tado da alma. Ela falava da “vacuidade” e do “vazio” “Deus esta ausente do mundo’,
escreve ela, “exceto por meio da existéncia neste mundo daqueles em quem mora o
amor”. Deus ndo apenas estava ausente, mas, para todos os propdsitos praticos, ele
ndo existia: “Temos de crer num Deus que é como o Deus verdadeiro em tudo, ex-

cetuando-se o fato de que ele ndo existe” Entao, devemos perguntar, quem é Deus:

° Simone WEIL, A Spiritual Autobiography, em Pilgrim Souls: An Anthology of Spiritual Autobiogra-
phies, org. Amy MANDELKER & Elizabeth POwERs. New York: Simon & Schuster, 1999, p. 500-501.
10 Tdem, p. 503.
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“Este mundo, na medida em que nio é completamente vazio de Deus, é o proprio
Deus”. Para Weil, alguém poderia conhecer a Deus por meio do sofrimento, seguin-
do o modelo de Jesus em sua morte na cruz. Seu enfoque no sofrimento formou-se
por meio de observacgdes reais do sofrimento na vida dos trabalhadores pobres e na
angustia sem sentido dos campos de morte nazistas."

Para a média dos que empreenderam um busca espiritual, o conceito de Deus de
Weil nédo faz sentido. Extremamente proveitoso sob esse aspecto é o artigo de Susan
Taubes sobre Weil intitulado “O Deus ausente’, onde Taubes distingue o ateismo
religioso do atefsmo secular e enxerga Weil como a principal proponente de um
ateismo religioso que se caracteriza como “um ateismo mistico, uma teologia da
auséncia e do ndo-ser, da impoténcia divina, da ndo-intervenc¢io divina e da indi-
ferenca de Deus” Weil acredita que “a existéncia de Deus pode ser negada sem se
negar a realidade divina”.'?

Uma diferenga importante entre Weil e outros misticos é que o misticismo dela
se funde com um ceticismo intelectual mais do que com um sonho extatico. Ela ndo
testemunhou nenhuma revelagdo especial, nem visdes e vozes; de fato, ela era cética
em relacdo aos que tiveram tais experiéncias. “Visdes e vozes’, escreve ela, “resultam
de uma interferéncia ilegitima da imaginagdo no amor sobrenatural; e as biografias
dos santos teriam sido ainda mais maravilhosas sem elas”"?

Sera o ateismo religioso de Weil preferivel ao atefsmo secular? Para mim essa
nao é uma pergunta facil de responder. Néo gostaria de criticar a honesta busca de
Deus de Weil ou de quem quer que seja. Se seu ateismo mistico representa a confis-
sdo de fé mais confiante que ela consegue formular, quem sou eu para julgar? Mas
me parece que a confissdo pessoal deve incluir a crenca na existéncia de Deus — um

componente que parece faltar na confissdo de Weil.

O TUNEL ESCURO E A CRUZ PESADA

Ocupando uma posi¢ao quase diametralmente oposta a de Simone Weil esta Teresi-
nha de Lisieux (1873-1896), conhecida como a “Pequena Flor”, que se tornou a pre-
ferida dos peregrinadores espirituais cristdos, catolicos ou protestantes. Morreu aos

24 anos — ainda quase menina. No entanto, o efeito exercido por ela sobre o mundo

! Simone WEIL, citada em Susan A. TAUBES, “The Absent God”, em Toward a New Christianity: Rea-
dings in the Death of God Theology, org. Thomas J. J. ALTIZER, p. 108-111.

12 Susan A. TAUBES, “The Absent God”, p. 107.

B Idem, p. 114.
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cristdo tem sido enorme, especialmente desde a publicacdo de sua autobiografia em
inglés. Ela foi considerada “a maior santa dos tempos modernos” pelo papa Pio X.
Nascida na Franga como cacula de cinco filhas de um comerciante abastado,
Teresinha de Lisieux seguiu suas irmés entrando para o convento carmelita local
apos a morte da mae. Tinha um objetivo: “Quero ser santa”. A histéria de sua
infancia foi inicialmente escrita “em obediéncia a sua superiora” — e depois foi
expandida como a peregrinagdo espiritual de sua vida. O que talvez seja mais
interessante sobre essa mulher piedosa é que, durante os dezoito meses que ante-
cederam sua morte causada pela tuberculose, ela lutou com a duvida e a perda da
fé. Quando percebeu que iria morrer, “a esperanca de ir para o céu’, escreve ela,
“encheu-me de alegria”. Mas depois veio a noite escura da alma, da qual ela fala de

maneira muito direta:

Na véspera daquele dia feliz voltei alegre para minha cela e estava prestes a adorme-
cer tranqiiilamente quando meu querido Jesus me deu, como na noite anterior, o
mesmo sinal de que eu logo deveria entrar na vida eterna. Naqueles dias, minha fé
estava tdo clara e vigorosa que eu encontrava a felicidade perfeita no pensamento do
céu. Eu néo conseguia acreditar que houvesse gente sem fé. [...] Mas durante aqueles
radiantes dias da Pdscoa, Jesus [...] permitiu que uma escuriddo de breu se espalhasse
pela minha alma e deixou que o pensamento do céu, tdo doce para mim desde a in-
fancia, destruisse toda a minha paz e me torturasse. Essa provacao nio foi algo que
durou alguns dias ou semanas. Eu a suportei por meses e ainda estou esperando
que acabe. Gostaria de poder expressar o que sinto, mas é impossivel. E preciso ter
caminhado pelo mesmo tinel sem sol para entender como ele é escuro [...] A voz dos
descrentes vinha zombar de mim na escuridéo. [...] Que Deus me perdoe! Ele sabe
muito bem que, embora nio tendo o consolo da fé, eu me obrigava a agir como se o

tivesse. Fiz mais atos de fé no dltimo ano do que em toda a vida.™

Para Teresinha de Lisieux, a histdria ndo termina em negra escuriddo. “Deus
me mandou essa pesada cruz’, enfatizou ela, “exatamente na hora em que eu tinha
forca suficiente para carrega-la” Embora nao tivesse procurado aquela escuridéo,

ela estava convencida de que se tratava de uma restrigdo necessaria de seus desejos

' The Autobiography of Saint Thérése de Lisieux: The Story of a Soul, tr. John Beevers. New York: Double-
day, 1989, p. 3, 116-119.
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naturais referentes a sua peregrinagdo para a perfeicdio — “toda a minha satisfagdo
natural causada por meu anseio pelo céu”. Até mesmo o desejo de estar com Jesus
era motivado pelo egoismo, que na opinido dela precisava ser erradicado. “Permi-
tindo que minha fé fosse tentada, Deus aumentou muito meu espirito de fé.”"

E dificil separar as experiéncias espirituais das emogdes individuais. De fato,
exatamente como existe uma ténue linha entre a crenga e a descrenga, assim tam-
bém ha uma ténue linha entre o espiritual e o psicolégico. Um psicélogo talvez
avaliasse as experiéncias descritas por Merton, ou Weil, ou Teresinha de Lisieux de
um modo muito diferente daquele de um orientador espiritual. Quais sdo as causas
subjacentes da escuriddo? A depressdo é um dos fatores? Em alguns casos, a escuri-
ddo da alma néo parece estar diretamente ligada & depressao, mas em outros casos

ha uma ligagdo muito intima, como se verificou em Henri Nouwen.

A “DEPRESSAO DA ALMA” DE HENRI NOUWEN

Durante a década de 1980, depois uma notével carreira docente na Universidade
de Harvard, Henri Nouwen (1932-1996), sacerdote catdlico romano, renunciou ao
prestigio e ao agradavel convivio proporcionado por sua posi¢ao universitaria e
juntou-se a comunidade UArche Daybreak de Toronto. Nao se tratava de um mos-
teiro, afastado do mundo. Era uma “familia” — seis pessoas com problemas men-
tais e quatro pessoas normais. Desse grupo, quem mais afetou Nouwen foi Adam,
um rapaz de 25 anos com uma significativa deficiéncia mental — um homem que
nio podia caminhar, falar, rir ou chorar. “A medida que meus medos foram gra-
dativamente diminuindo’, confessou Nouwen, “foi emergindo um amor tdo pleno
e carinhoso que a maioria de minhas outras tarefas pareciam chatas e superficiais
comparadas as horas passadas com Adam. De seu corpo e de sua mente massacra-
dos emergiu um belissimo ser humano que me oferecia um dom maior que aquele
que eu jamais lhe poderia oferecer”.'®

Muita gente que se inspirou nos escritos de Nouwen nio faz a menor idéia da
profunda depressio vivida por ele — um sentimento que misturava o espiritual e o
emocional numa noite escura da alma. O pior episddio dessa escuriddo aconteceu
logo depois que ele comegou seu ministério em Daybreak. Foi precipitado em parte

pelo rompimento de uma amizade intima com um rapaz que 14 trabalhava.

15 Idem, p. 119-121.
!¢ Henri NOUWEN, “Adam’s Peace”, World Vision, ago./set. 1988, p. 4-7.
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Bart Gavigan, um conselheiro que trabalhou ao lado de Nouwen durante sua
depressdo mais profunda, temeu que ele talvez ndo conseguisse sair dessa escuri-
déo. O proprio Nouwen alimentou medos semelhantes. Sobre esse periodo, escreve

Gavigan:

Henri era corajoso e eu o admirava — mas estava de fato muito, muito escuro. Ele
néo conseguia definir o desespero de sua vida. Néo se tratava simplesmente de uma
noite escura da alma, era uma noite escura de tudo, do espirito, pondo em risco a fé,
pondo em risco seu préprio ser, desejos, anseios e sexualidade. Era um noite escura
que punha em risco sua propria vocagao, trabalho e carreira de escritor. Mas ele nao

perdeu a fé.”

Ele nio perdeu a fé — pelo menos ndo em algum sentido permanente — mas,
segundo seu bidgrafo, ele “comecou a sentir-se desamparado, sem fé e abandonado.
Néo conseguia dormir e chorava, descontrolado, horas a fio” E interessante notar
que sua unica fonte de consolo durante essa fase foi seu estudo de Rembrandt, “o
atormentado [...] pintor holandés cuja tumultuada jornada interior no fim o capa-
citara a pintar O retorno do Filho Prodigo”™'® A escuridao de Nouwen nao foi uma
peregrinagiao procurada intencionalmente. Ele emergiu dela com a forga de sua fé
intacta, e o testemunho que deixou encorajou outros que suportam o que se poderia
chamar de “depressdo da alma” — uma terrivel depressao psicologica e espiritual
fundidas numa so.

Quando procuro comparar a escuriddo provada por Nouwen com o caminho
escuro percorrido por Merton ou por outros proponentes da senda escura, eu vejo
algumas diferencas significativas. A escuriddo provada por Nouwen se assemelha
a experiéncia de outros cristdos desde os tempos biblicos até o presente. Sua noite
escura da alma foi muito mais uma tribulagdo do que uma senda a seguir. E dessa
tribulagdo provieram uma vida e um testemunho com uma poderosa mensagem
da graca de Deus num mundo hostil. Refletindo sobre a noite escura de Nouwen,
sinto-me inclinada a pensar que se trata verdadeiramente de uma tribulagio que
muitos cristidos sdo chamados a suportar. Mas ndo ¢ algo que se deveria buscar
como um caminho para Deus. Os riscos e perigos ao longo do percurso sio muito

grandes, e os beneficios, na melhor das hipdteses, sdo ténues.

'” Michael Forp, Wounded Prophet: A Portrait of Henri Nouwen, p. 167.
'8 Idem, p. 172.
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Luci Shaw escreve com vigor sobre a maldi¢do dessa tribulagdo. “Se a divida é um
pecado, sou uma grande pecadora. Sofro a maldicdo das perguntas, a maldicdo das
duvidas” Assim escreve Shaw em God in the Dark [Deus no escuro]. “Eu me per-
gunto’, continua ela, “se tenho algum direito, nesse estado, de ensinar numa facul-
dade cristd, ministrar na igreja, ou escrever”. Para Shaw, poetisa e escritora muito
aclamada, Deus permanece no escuro — mesmo no final de seu livro. A uma amiga
ela confessou: “Eu afrouxei meu apego a Deus, e estou esperando na noite escura da
davida que Deus faca a sua jogada” A parte principal do livro enfoca a doenga ter-
minal do marido, Harold, e sua subseqiiente morte. Mas as duvidas dela vio muito
além de questdes de luto. O livro comega com a histéria de “um de seus mais longos

e escuros ciclos’, que durou sete anos."

Eu me lembro, eu me lembro das nuvens escuras deslocando-se através dos anos da
vida, estendendo-se como um campo de trigo numa planicie ao sol, ofuscado por su-
bitas sombras. Mutéveis como o clima, meus periodos de dtvidas e questionamento
muitas vezes surgiram e depois passaram. [...] Lutava para conhecer meu verdadeiro
Deus no escuro, enquanto vivia em seu siléncio, com a sensa¢éo de sua auséncia. De
vez em quando um raio bifurcava o céu, como uma espada mistica, ou um pélido
sol clareava a orla da terra. As vezes eu sentia a luz fraca do espirito como uma noite
clara no campo, longe do brilho artificial da cidade. [...] Mas a maior parte das vezes

era uma longa escuriddo, como uma sentenga de morte.?

Para alguns, como Teresinha de Lisieux, a solugdo da escuriddo, o tunel das tre-
vas, é uma sensa¢ao real de luz no fim do tinel. Para outros, nunca ha solugdo — a
nao ser levar a vida em meio a confusa névoa da incerteza. Ainda para outros, acon-

tece a aceitagdo da condigdo. No altimo paragrafo de seu livro, Shaw escreve:

Assim, estou esperando. E deixando correr. E deixei de lutar. Estou deixando que a
comunidade de cristdos da igreja me carregue consigo. Neste momento sinto Jesus se
aproximando de uma forma subjetiva, mas satisfatoria. Nao se trata de uma prova de

sua realidade, mas parece suficiente por enquanto, como se algo se encaixasse com

' Luci SHAW, God in the Dark: Through Grief and Beyond, p. 252, 265.
% Jdem, p.13-14.
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um clique assumindo seu lugar como os botdes de minha tnica de Leitora Leiga que
vesti esta manha para ler sobre Abrado cuja fé, apesar de imperfeita, costurada com

duvidas, era suficiente.?!

Em minha prépria peregrinacio espiritual, que comegou na infancia, a duvida
e a fé tém coexistido. Ndo é uma condi¢do que escolhi para mim, e ndo ¢ algo que
eu possa eliminar — nem necessariamente o desejaria. A duvida traz tensdo e vi-
talidade a minha fé; esta sempre me desafiando a ir mais fundo, a buscar as pepitas
de ouro da realidade de Deus em minha propria vida, e sempre me desafiando a
pairar mais alto e a descobrir a realidade de Deus no universo. Embora eu cave nas
profundezas e paire nas alturas, sempre me fundamento na Biblia, a propria Palavra
de Deus. Mas a Escritura nio limita (nem deveria limitar) minha busca alhures da-
quilo que pode ajudar a esclarecer para mim mesma os mistérios de Deus. Assim,
contemplo esses peregrinos em busca de percep¢des que, no minimo, me mostrem
que ndo estou s6 em minha luta para encontrar a Deus.

No fim, porém, o aspecto mais importante de minha peregrinacio espiritual é
conectar-me com Deus de um modo que seja auténtico para minha prépria per-
sonalidade e ser. Para muitos isso pode parecer terrivelmente egocéntrico. Deus é
Deus. Como ouso eu identificar meu ser como o ponto de partida? Mas eu sei que
qualquer conceito que eu tenha de Deus ¢ filtrado por meio de toda a esséncia de
quem eu sou. Assim, quando paro olhando para trds, ndo me surpreende o fato
de eu descobrir a Deus nem na escuriddo, nem em fulgurantes éxtases. Mais uma
vez um velho hino empresta palavras a oragdo de meu coragdo em minha busca
de Deus:

Nao quero sonhos, éxtases proféticos,
Nao quero o véu de argila roto agora,
Nao quero ver anjos, nem céus abertos,

Mas leva-me da alma a treva embora. Amém.?

! Idem, p. 266.
22 “Spirit of God, Who Dwells Within My Heart, letra de George Croly, 1867.
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